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1 - Cosa può causare un evento avverso e/o un danno o disagio per il paziente?

[  ] Tutte le risposte sono esatte.

[  ] Un prolungamento della degenza.

[  ] Un peggioramento delle condizioni di salute o anche la morte.

2 - Cosa è un evento sentinella?

[  ] Un evento avverso di particolare gravità che può comportare morte o grave danno al paziente.

[  ] Un evento che è stato notato prima che accadesse, proprio grazie alle sentinelle.

[  ] Un evento avverso non accaduto perché non ha generato conseguenze.

3 - Quale fra i seguenti rappresenta un fattore di rischio di malnutrizione?

[  ] La compromissione della deglutizione. 

[  ] La compromissione della mobilità. 

[  ] La stipsi. 

4 - Qual'è la corretta definizione di ruolo professionale?

[  ] spazio occupato da una figura professionale nell'ambito dell'organizzazione

[  ] spazio occupato da un infermiere nell'ambito assistenziale

[  ] spazio occupato da una figura professionale nell'ambito dell'assistenza

5 - Quale delle seguenti preparazioni farmacologiche non appartiene alla categoria delle soluzioni di
elettroliti concentrati?

[  ] Cloruro di sodio (NaCl) 0.9 %. 

[  ] Fosfato di potassio (K3PO4) 2 mEq/ml. 
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[  ] Cloruro di potassio (KCl) 2 mEq/ml. 

6 - Qual'è di norma il primo segno di disidratazione nel paziente anziano?

[  ] Secchezza della bocca. 

[  ] Secchezza delle mucose comprese quelle dell’occhio. 

[  ] Mal di testa. 

7 - Quale tra questi non è un parametro incluso nella Glasgow Coma Scale?

[  ] Termoregolazione. 

[  ] Risposta motoria. 

[  ] Apertura occhi. 

8 - Devi monitorare il Body Mass Index (BMI). Quale delle seguenti formule è quella corretta?

[  ] Nessuna risposta è corretta. 

[  ] Peso x altezza. 

[  ] (peso x 2): altezza. 

9 - Le linee guida per le misure di isolamento in ospedale hanno lo scopo: 

[  ] di ridurre il rischio di trasmissione di microrgasnismi da fonti note o non identificate di infezione in
ospedale.

[  ] di isolare gli operatori nei confronti dei malati fonte di infezione.

[  ] di isolare i malati possibile fonte di infezione.

10 - Nel caso di un malato ricoverato per malattia trasmissibile per via aerea (es. TBC) e? necessario: 

[  ] indossare il filtrante facciale quando si entra nella stanza del malato.

[  ] indossare il filtrante facciale quando si opera a meno di un metro dal paziente. 

[  ] indossare una mascherina di tipo chirurgico per proteggere le vie respiratorie. 

11 - la terapia per uso topico:

[  ] viene somministrata per via cutanea, tramite mucose o nelle cavità naturali dell'organismo
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[  ] viene somministrata per via orale

[  ] viene somministrata per via enterale

12 - L’allettamento predispone alla formazione di ulcere da pressione prevalentemente nelle seguenti
zone:

[  ] occipite, scapola, spalla, processo spinoso, gomiti, talloni, sacro.

[  ] padiglione auricolare, scapola, spalla, ischio, sacro, talloni.

[  ] occipite, spalla, scapola, gomiti, ischio, sacro, ginocchia.

13 - La responsabilità professionale è:

[  ] obbligo, intrinsecamente connesso all'esercizio della professione, di rispondere del proprio operato se
eseguito in modo non corretto.

[  ] obbligo di rispondere in proprio o in equipe del proprio operato in funzione delle circostanze e delle condizioni
in cui si è realizzato l'operato.

[  ] obbligo di dover dimostrare l’assenza di un nesso di causalità tra l’azione compiuta e il fatto.

14 - Definizione di disgeusia:

[  ] alterazione del senso del gusto.

[  ] sensazione dolorosa nella fase di deglutizione.

[  ] incapacità di percepire i sapori.

15 - la cartella infermieristica è uno strumento:

[  ] di raccolta di informazioni che il modello concettuale indica come essenziali

[  ] per la raccolta dei dati anamnestici

[  ] è utile alla diagnosi clinica

16 - il processo di nursing è:

[  ] un metodo d'identificazione e di soluzione dei problemi infermieristici

[  ] un metodo che descrive l'assistenza da erogare al paziente

[  ] un metodo di identificazione degli interventi più appropriati
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17 - Vomito, dolore e distensione addominale, alvo chiuso a feci e gas sono segni e sintomi di:

[  ] occlusione intestinale.

[  ] gastroenterite acuta.

[  ] pancreatite acuta.

18 - Le linee guida derivano da:

[  ] un processo di revisione sistematica della letteratura e dell'opinione degli esperti.

[  ] proposte di esperti del settore con esperienza almeno pluridecennale.

[  ] consensus conference e audit clinici.

19 - La manovra di Valsalva:

[  ] riduce il ritorno venoso all'atrio destro.

[  ] aumenta il ritorno venoso all'atrio destro.

[  ] aumenta il flusso venoso coronarico.

20 - la corretta esecuzione dell'esame per emocoltura prevede:

[  ] più prelievi in concomitanza con l'acme febbrile

[  ] un prelievo a distanza di 12 ore dalla somministrazione dell'antibiotico

[  ] due prelievi a distanza di 12 ore

21 - le infezioni ospedaliere sono sostenute prevalentemente da:

[  ] microrganismi opportunisti

[  ] virus

[  ] microrganismi gram negativi

22 - il case management viene anche denominato:

[  ] primary nursing di II livello

[  ] nursing modulare

[  ] managed care
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23 - Nel paziente incosciente in decubito supino la causa principale di ostruzione delle vie aeree è:

[  ] caduta della lingua all'indietro.

[  ] ostruzione del laringe da alimento non digerito.

[  ] corpo estraneo.

24 - L'atassia è:

[  ] la mancata coordinazione nell'esecuzione dei movimenti volontari.

[  ] la perdita della capacità di parlare.

[  ] un’improvvisa ipoacusia.

25 - Nel processo di pianificazione assistenziale l'analisi dei dati è:

[  ] un processo di conferma dell'accuratezza dei dati raccolti che ha lo scopo di comparare i dati oggettivi
e soggettivi, di assicurare la consistenza degli indizi ed attuare un duplice controllo sui dati alterati.

[  ] un processo che inizia con la definizione degli obiettivi e i risultati attesi e continua con la selezione degli
interventi.

[  ] un processo di ragionamento induttivo 

26 - la manovra consigliata per controllare la pervietà di un catetere venoso è:

[  ] abbassare il contenitore della soluzione sotto il livello della sede di infusione e osservare se il sangue
refluisce dalla vena

[  ] infondere medicamenti imprimendo un'alta pressione per vincere eventuali resistenze

[  ] disconnettere il set di infusione e aspirare dal catetere con una siringa

27 - Nel diabete insipido il paziente presenta

[  ] deficit di ormone antidiuretico

[  ] deficit di insulina

[  ] iperproduzione di glucagone

28 - A chi sono rivolte le cure palliative?

[  ] Sia alla persona malata che alla sua famiglia, quando la malattia di base è caratterizzata da
un'inarrestabile evoluzione e da una prognosi infausta che non risponde più a trattamenti specifici.
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[  ] Esclusivamente a pazienti oncologici che hanno terminato la chemioterapia.

[  ] Esclusivamente a pazienti con patologie oncologiche.

29 - Il danno anossico cerebrale diviene irreversibile:

[  ] dopo otto - dieci minuti di arresto cardiaco in assenza di R.C.P..

[  ] dopo otto - dieci minuti di R.C.P..

[  ] dopo cinque - sette minuti di arresto respiratorio.

30 - Nella valutazione dello screening nutrizionale possono essere applicate le seguenti scale:

[  ] MNA (Mini nutritional assessment).

[  ] di Tinetti.

[  ] di Conley.

31 - Cosa si intende per audit clinico?

[  ] Analisi critica e sistematica della qualità dell’assistenza medica (o sanitaria) che include le procedure
utilizzate per la diagnosi e il trattamento, l’uso delle risorse, gli outcome e la qualità di vita.

[  ] Analisi critica e sistematica sull’andamento delle prestazioni sanitarie.

[  ] Verifica periodica sull’attività sanitaria.

32 - La sensibilità di un test diagnostico si calcola con la formula:

[  ] veri positivi/totale dei malati

[  ] veri negativi/totali sani.

[  ] falsi negativi/totali sani.

33 - Il maggior effetto di un’insulina ad azione intermedia somministrata per via sottocutanea si ottiene
dopo:

[  ] 6-8 ore.

[  ] 10-12 ore.

[  ] 18-20 ore.

34 - Un infermiere è tenuto a effettuare un lavaggio antisettico delle mani:
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[  ] prima e dopo procedure invasive come l’inserzione di un catetere venoso.

[  ] prima del contatto diretto con un paziente.

[  ] dopo aver effettuato un prelievo di sangue ad un paziente apparentemente sano.

35 - L’art. 1, comma 1-bis, L. n. 241/1990, stabilisce che la P.A.:

[  ] nell’adozione di “atti di natura non autoritativa, agisce secondo le norme di diritto privato”, salvo nei
casi in cui la legge non disponga diversamente.

[  ] nell’adozione di “atti di natura non autoritativa, agisce secondo modalità di legge”.

[  ] nell’adozione di “atti di natura autoritativa, agisce secondo le norme di diritto privato”, salvo nei casi in cui la
legge non disponga diversamente.

36 - Ai sensi della legge n. 241/90, quando il procedimento amministrativo è rimesso all'iniziativa di parte, il
termine di conclusione decorre: 

[  ] dalla data di ricevimento della domanda.

[  ] dalla data di assegnazione del procedimento al responsabile.

[  ] dalla data di inizio dell'istruttoria. 

37 - Il rapporto di pubblico impiego si con?gura come un rapporto:

[  ] di subordinazione.

[  ] di parasubordinazione.

[  ] coordinato e continuativo.

38 - In caso di decesso le ferie vengono monetizzate?

[  ] Si.

[  ] No, opera sempre il divieto.

[  ] Non è previsto nulla a riguardo.

39 - Secondo l’art. 1 del D. Lgs. 196/2003 e s.m.i. chi ha diritto alla protezione dei dati che lo riguardano?

[  ] Chiunque.

[  ] Le persone i cui dati sono trattati da amministrazioni pubbliche.

[  ] Le persone i cui dati sono trattati dal settore privato.
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40 - Cosa si intende per “dati sensibili”?

[  ] I dati inerenti i valori più intimi della persona umana. 

[  ] I dati inerenti lo stato di salute.

[  ] I dati inerenti la vita sessuale.

41 - Ai sensi dell’art. 9 della Legge Regionale n. 2/2019, le funzioni di programmazione, indirizzo e
controllo di ciascuna ASP sono esercitate da:

[  ] Consiglio di Amministrazione.

[  ] Presidente.

[  ] Direttore.

42 - Ai sensi dell’art. 8 del Regolamento Regionale n. 17/2019 le modifiche statutarie nelle ASP sono
deliberate:

[  ] dal Consiglio di Amministrazione a maggioranza assoluta dei componenti e approvate dalla Giunta
Regionale.

[  ] dal Presidente della Regione.

[  ] dalla Giunta Regionale.

43 - I provvedimenti amministrativi astrattamente idonei a produrre effetti si definiscono:

[  ] efficaci.

[  ] inoppugnabili. 

[  ] esecutori.

44 - La nozione di "discrezionalità" implica:

[  ] che la PA può scegliere tra più comportamenti leciti quello che ritiene migliore al raggiungimento
dell'interesse pubblico perseguito.

[  ] che la PA non ha limiti nell'esercizio dell'azione amministrativa.

[  ] che la PA non può scegliere i comportamenti da tenere per il raggiungimento dell'interesse pubblico
perseguito.

45 - Ai sensi dell'art. 40 del d.lgs. 165/2001, le sanzioni disciplinari nel pubblico impiego sono stabilite:
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[  ] dal Contratto collettivo nazionale di lavoro e dal d.lgs. 165/2001.

[  ] da apposito accordo regionale con le organizzazioni sindacali di categoria maggiormente rappresentative.

[  ] esclusivamente dal Contratto collettivo nazionale di lavoro.

46 - In base all'art. 55-quater del d.lgs. 165/2001, in quale caso, tra i seguenti, il licenziamento disciplinare
avviene con preavviso?

[  ] Nel caso di ingiustificato rifiuto al trasferimento disposto dall'Amministrazione per motivate esigenze
di servizio.

[  ] Nel caso di reiterazione nell'ambiente di lavoro di gravi condotte aggressive.

[  ] Nel caso di condanna penale definitiva, in relazione alla quale è prevista l'interdizione perpetua dai pubblici
uffici.

47 - Secondo l’art. 4 del d. lgs. 196/2003 e s.m.i. cosa si intende per dato anonimo?

[  ] Il dato che non può essere associato ad un interessato.

[  ] Il dato il cui interessato non ha dato il consenso al trattamento.

[  ] Il dato il cui trattamento non è autorizzato dall’autorità giudiziaria.

48 - In base al GDPR, per il settore pubblico il titolare del trattamento designa il responsabile della
protezione dei dati:

[  ] in via obbligatoria.

[  ] in via facoltativa.

[  ] solo su autorizzazione del Garante dei dati personali.

49 - Nelle Aziende Pubbliche di Servizi alla Persona, le determinazioni sono atti di competenza di:

[  ] Direttore/Dirigenti.

[  ] Consiglio di Amministrazione.

[  ] Responsabili dei Servizi.

50 - Ai sensi dell’art.15 della Legge Regionale n. 2/2019, la struttura regionale competente in materia di
ASP esercita il controllo preventivo sui seguenti provvedimenti delle ASP:

[  ] Statuto, regolamenti, atti di disposizione del patrimonio immobiliare.

[  ] Atti di programmazione.
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[  ] Bilancio economico annuale di previsione e bilancio economico pluriennale di previsione.

51 - Quando è obbligatorio il Piano Operativo di Sicurezza previsto dal D.Lgs 81/2008?

[  ] In presenza di imprese che operano in cantieri, anche in subappalto.

[  ] In presenza di lavoratori autonomi.

[  ] In presenza di lavorazioni definite pericolose dalla normativa.

52 - Chi ha il compito di redigere il Piano di Sicurezza e Coordinamento, previsto dal D.Lgs 81/2008?

[  ] Il coordinatore in fase di progettazione.

[  ] Il progettista.

[  ] Il direttore dei lavori.

53 - Quando è obbligatorio redigere il Piano di Sicurezza e Coordinamento?

[  ] Quando in cantiere ci sono più di due ditte esecutrici dei lavori.

[  ] Non è necessario se c’è il Piano Operativo di Sicurezza.

[  ] Quando in cantiere è prevista una sola ditta esecutrice dei lavori.

54 - Il Piano di Sicurezza e Coordinamento a quale ente deve essere trasmesso?

[  ] Azienda Sanitaria Locale.

[  ] Comune competente per territorio.

[  ] Prefettura.

55 - Le pubbliche amministrazioni possono sottoscrivere in sede decentrata contratti collettivi integrativi in
contrasto con i vincoli e con i limiti risultanti dai contratti collettivi nazionali?

[  ] No, lo esclude espressamente l'art. 40 del D.Lgs. n. 165/2001.

[  ] Si, se più favorevoli per i dipendenti.

[  ] Si, purché non comportino oneri aggiuntivi per le amministrazioni.

56 - Una p.a. può conferire un incarico retribuito a un dipendente di altra p.a. senza la previa autorizzazione
dell'amministrazione di appartenenza del dipendente (art. 53, tupi)?
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[  ] No, lo vieta espressamente il citato articolo.

[  ] Dipende dalla qualifica del dipendente.

[  ] Si, a far data dell’entrata in vigore del D.L. n. 104/2002 non è più necessaria l’autorizzazione.

57 - She would like you to visit her more often.

[  ] Le piacerebbe che tu andassi a trovarla più spesso.

[  ] Le piacerebbe farti visita più spesso.

[  ] Le piacerebbe venire spesso da te.

58 - I forgot my keys, so I __________ break the window and climb _____________ .

[  ] Had to / through it.

[  ] Had to / across it.

[  ] Must / through it.

59 - Le operazioni di Back Up dei dati del PC servono per:

[  ] poter avere una copia dei dati e dei programmi in caso di rottura dell'Hard Disk.

[  ] riordinare il contenuto dell'Hard Disk secondo determinati criteri.

[  ] verificare i settori difettosi dell'Hard Disk.

60 - Se «quando c'è il sole ed è ventilato il nonno va sempre a pescare» e «oggi è nuvoloso», si può
logicamente concludere che:

[  ] è possibile, ma non certo, che oggi il nonno non sia andato a pescare.

[  ] sicuramente oggi il nonno avrà preso molti pesci.

[  ] sicuramente oggi il nonno sarà andato a pescare.
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