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1 - Cosa si definisce per Rischio Clinico?

[  ] L’eventualità di subire un danno come conseguenza di un errore.

[  ] L’eventualità che il responsabile qualità non controlli tutti i documenti.

[  ] Il rischio che corre l’imprenditore nell’aprire una struttura sanitaria.

2 - Un evento avverso è:

[  ] un errore nell’esecuzione della procedura che genera un prolungamento della degenza.

[  ] Una procedura inefficace.

[  ] un danno alla struttura.

3 - Quali dei seguenti fattori sono considerati predittivi del rischio caduta:

[  ] problemi cognitivi, problemi nella deambulazione, contenzione, dolore. 

[  ] stipsi, dolore, nicturia, deficit della vista. 

[  ] non corretto utilizzo ausili deambulazione, dolore, nicturia, presenza cannula venosa. 

4 - Quale tra le seguenti condizioni espone maggiormente un paziente allo sviluppo di Lesioni da Decubito.
Nota: BMI (Body Mass Index). 

[  ] BMI 15, disidratazione, incontinenza, immobilità. 

[  ] BMI 26, anemia, immobilità, incontinenza. 

[  ] BMI 19, immobilità, diarrea, incontinenza. 

5 - Il sistema di misurazione della Pressione venosa centrale consiste in un:

[  ] manometro ad acqua

[  ] manometro a mercurio

              © 2020 selezionidigitali.it 



IRSM - Infermiere - Questionario 3
 

[  ] sistema a valvola

6 - Nell’ambito di misure di valutazione della qualità, il confronto tra gli obiettivi prestabiliti e i risultati
effettivamente raggiunti esprime: 

[  ] l’efficacia. 

[  ] la sicurezza. 

[  ] l’appropriatezza. 

7 - Quale tra questi processi costituisce la causa di danno più frequente nei pazienti ospedalizzati:

[  ] terapie farmacologiche. 

[  ] procedure mini-invasive.

[  ] procedure ostetriche e ginecologiche. 

8 - Durante la sorveglianza notturna in una residenza per anziani non autosufficienti, riscontri la caduta di
un paziente, quali sono le fasi cronologicamente più corrette per la gestione dell’evento:

[  ] soccorrere il paziente, allertare il medico, avvisare i familiari, documentare l’evento in cartella clinica,
documentare con scheda incident reporting. 

[  ] soccorrere il paziente, documentare l’evento in cartella clinica, documentare con scheda incident reporting,
allertare il medico, avvisare i familiari. 

[  ] allertare il medico, avvisare i familiari, documentare l’evento in cartella clinica, documentare con scheda
incident reporting, soccorrere il paziente. 

9 - Scopo del foglio unico di terapia è: 

[  ] prevenire gli errori

[  ] migliorare la tracciabilità del farmaco

[  ] migliorare la comunicazione tra gli operatori sanitari

10 - La sigla ACLS indica:

[  ] Advanced Cardiac Life Support

[  ] Aortic Cardiac Life Stroke

[  ] Acute Coronary Life Support
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11 - L’esecuzione di procedure invasive comporta per gli operatori che le eseguono: 

[  ] un rischio biologico aumentato. 

[  ] un rischio biologico ridotto.

[  ] un rischio biologico invariato. 

12 - In un paziente in asistolia non si deve mai:

[  ] defibrillare

[  ] somministrare atropina

[  ] somministrare adrenalina

13 - Il periodo di incubazione di una malattia è il lasso di tempo interposto tra:

[  ] il momento del contagio e sviluppo di sintomi clinici.

[  ] contatto con il patogeno e attivazione del sistema immunitario.

[  ] guarigione da una determinata malattia e recidiva della stessa.

14 - La lesione da pressione al II stadio è caratterizzata da:

[  ] pelle a spessore parziale, con una perdita dell'epidermide (erosione o vesciche) con o senza una vera
ulcerazione (difetto cutaneo oltre il livello dell'epidermide); il tessuto sottocutaneo non è esposto.

[  ] cute intatta, ma alla digitopressione l'eritema non è reversibile e segnala il rischio degenerativo

[  ] perdita cutanea a tutto spessore

15 - L'articolo 17 del codice deontologico delle Professioni infermieristiche del 2019 riguarda:

[  ] Rapporto con la persona assistita nel percorso di cura

[  ] Rifiuto dell'informazione

[  ] Il segreto professionale

16 - Indicare quali tra le seguenti situazioni è associata a cianosi periferica o fredda:

[  ] shock cardiogeno.

[  ] polmonite.
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[  ] cardiopatia congenita.

17 - La scala di Braden:

[  ] è uno strumento per la valutazione del rischio di lesioni da pressione.

[  ] è uno strumento per la valutazione del rischio di cadute.

[  ] è uno strumento di valutazione della prognosi in pazienti gravemente debilitati.

18 - L'evidence based nursing (EBN) è:

[  ] un approccio metodologico attraverso il quale le prestazioni di assistenza infermieristica erogate sono
basate su prove di efficacia.

[  ] evidenziare le problematiche assistenziali

[  ] portare il nursing in evidenza

19 - Il prelievo di un campione di urina per l'analisi batteriologica va eseguito:

[  ] sul mitto intermedio.

[  ] sul mitto terminale.

[  ] sul mitto iniziale.

20 - Il Barthel index è:

[  ] uno degli strumenti più utilizzati per accertare le attività di base della vita quotidiana di una persona e
quindi la sua autosufficienza.

[  ] uno strumento per valutare la performance dell'operatore nell' assistere la persona nelle attività quotidiane.

[  ] un indice per valutare il rischio di cadute nell’anziano.

21 - Se, durante una trasfusione di globuli rossi, il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori, sensazione di
calore, è necessario immediatamente:

[  ] sospendere la trasfusione, tenere la vena aperta con soluzione fisiologica e chiamare il medico.

[  ] diminuire la velocità di infusione continuando la trasfusione poiché tali sintomi sono parafisiologici.

[  ] rilevare i parametri vitali, diminuire la velocità di infusione e chiamare il medico.

22 - Nelle manovre di primo soccorso, qual'è il modo migliore per fermare una modesta emorragia:
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[  ] fare una pressione sul punto di fuoriuscita del sangue.

[  ] applicare il laccio emostatico.

[  ] iniezione endovenosa di sostanze emostatiche.

23 - La qualità media del controllo glicemico in un arco temporale di 2-3 mesi si può controllare con un
esame che si chiama:

[  ] Test dell'emoglobina glicosilata.

[  ] Glicosuria.

[  ] Test da carico orale di glucosio.

24 - Quali segni e sintomi sono caratteristici del quadro di scompenso cardiaco?

[  ] Ortopnea, edemi declivi, astenia.

[  ] Ascite, ortopnea, astenia.

[  ] Dispnea espiratoria, edemi declivi, febbre.

25 - Il consenso all'atto medico deve essere richiesto al paziente:

[  ] sempre.

[  ] solo in caso di manovre pericolose.

[  ] solo in caso di pazienti minori.

26 - La clearance della creatinina va effettuata su un campione:

[  ] di urine delle 24 ore

[  ] di urine e sangue prelevati al mattino

[  ] di urine delle 12 ore e sul sangue

27 - Cosa si intende per endemia?

[  ] Malattia costantemente presente o molto frequente in una popolazione o territorio per cause varie.

[  ] La comparsa di un numero elevato di casi di una malattia in un breve periodo di tempo in un territorio molto
ampio.

[  ] La comparsa di un munero elevato di casi di una malattia in un'area limitata e in un breve periodo di tempo.
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28 - Le fiale di KCL devono essere conservate:

[  ] in apposito contenitore, esclusivo, riportante la scritta “Diluire prima della somministrazione: mortale
se infuso non diluito”

[  ] chiuse a chiave nella cassaforte degli “Stupefacenti”.

[  ] assieme ai farmaci per uso parenterale.

29 - Cosa è il respiro di Kussmaul?

[  ] respiri lenti con inspirazioni profonde e rumorose a cui segue una breve apnea inspiratoria,
continuando con una espirazione breve e gemente con una lunga pausa post espirazione.

[  ] Periodi di apnea alternati regolarmente a una serie di respiri superficiali di uguale profondità.

[  ] Un respiro russante con rantoli crepitanti alle basi.

30 - Quale delle seguenti situazioni può configurare ipotesi di responsabilità professionale colposa?

[  ] Comportamento negligente, imprudente, imperito.

[  ] Mancato rispetto dei regolamenti e delle procedure aziendali.

[  ] Mancato rispetto del codice deontologico.

31 - Nell’ostruzione delle vie biliari, a livello del coledoco, le feci si presentano:

[  ] bianche, grigiastre.

[  ] picee.

[  ] giallastre.

32 - Il valore normale della pressione intracranica è:

[  ] inferiore a 5 mmhg.

[  ] maggiore a 20 mmhg.

[  ] maggiore a 10 mmhg.

33 - Quale tra le seguenti alternative indica analgesici non oppiodi:

[  ] Acido acetilsalicilico, Ketoprofene, Naprossene.

[  ] Acido acetilsalicilico, Ketoprofene, Fentanyl.

              © 2020 selezionidigitali.it 



IRSM - Infermiere - Questionario 3
 

[  ] Ibuprofene, Naprossene, Oxicodone.

34 - Se un paziente deve subire un intervento chirurgico d’urgenza, quale tra i seguenti interventi deve
essere effettuato per primo dall’infermiere:

[  ] incannulare una vena ed effettuare i prelievi ematici preoperatori.

[  ] somministrare la preanestesia al paziente.

[  ] posizionare un catetere vescicale.

35 - Ai sensi del D. Lgs. 81/2008 in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro,
l'utilizzo delle attrezzature che richiedono, per il loro impiego, conoscenze o responsabilità particolari in
relazione ai loro rischi specifici, è riservato:

[  ] ai lavoratori incaricati per quella mansione.

[  ] al rappresentante dei lavoratori per la sicurezza.

[  ] al responsabile del servizio di prevenzione e protezione dai rischi.

36 - Il D. Lgs. 81/2008 si applica:

[  ] a tutti i settori di attività, privati e pubblici, e a tutte le tipologie di rischio.

[  ] al solo settore privato.

[  ] al solo settore pubblico.

37 - L'art. 138 del D. Lgs. 81/2008, dispone che è consentito un distacco delle tavole del piano di calpestio
dalla muratura:

[  ] non superiore a 20 cm.

[  ] non superiore a 10 cm.

[  ] non superiore a 40 cm.

38 - Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro, cosa
si intende per "segnaletica di sicurezza e di salute sul luogo di lavoro"?

[  ] Una segnaletica che, riferita ad un oggetto, ad una attività o ad una situazione determinata, fornisce
un'indicazione o una prescrizione concernente la sicurezza o la salute sul luogo di lavoro e che utilizza, a
seconda dei casi, un cartello, un colore, un segnale luminoso o acustico, una comunicazione verbale o un
segnale gestuale.

[  ] Segnali che suggeriscono comportamenti che potrebbero far correre o causare un pericolo.
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[  ] La segnaletica che fornisce i nominativi dei lavoratori, affinché si raccolgano in uno specifico punto del luogo di
lavoro, in caso di rischi urgenti.

39 - Ai sensi dell’art. 22, L. n. 241/1990, cosa deve intendersi per “documento amministrativo”?

[  ] Ogni rappresentazione grafica, fotocinematografica, elettromagnetica o di qualunque altra specie del
contenuto di atti, anche interni o non relativi ad uno specifico procedimento, detenuti da una pubblica
amministrazione e concernenti attività di pubblico interesse, indipendentemente dalla natura pubblicistica
o privatistica della loro disciplina sostanziale.

[  ] Ogni rappresentazione grafica, fotocinematografica, elettromagnetica o di qualunque altra specie del
contenuto di atti, anche interni o non relativi ad uno specifico procedimento, detenuti dal privato che richiede servizi
alla Pubblica Amministrazione.

[  ] La legge non prevede una formale definizione di “documento amministrativo”.

40 - L’esame dei documenti amministrativi da parte del soggetto interessato che vi faccia accesso è
gratuito?

[  ] Si è sempre gratuito, salvi gli oneri per il rilascio di eventuali copie.

[  ] Solo in alcuni casi, connessi al tipo di documento oggetto di accesso.

[  ] No, è sempre soggetto a pagamenti di diritti.

41 - Chi è, ai sensi dell’art. 5, co. 1, L. n. 241/1990, il “Responsabile del Procedimento”?

[  ] Il soggetto che, all’interno dell’Amministrazione che deve adottare il provvedimento, ha la
responsabilità della istruttoria e di ogni altro adempimento inerente al singolo procedimento nonché,
eventualmente, dell'adozione del provvedimento finale.

[  ] Il soggetto che, all’interno dell’Amministrazione che deve adottare il provvedimento, ha la titolarità giuridica
del potere pubblico esercitato con il provvedimento stesso.

[  ] La L. n. 241/1990 non fornisce una definizione di “Responsabile del Procedimento”.

42 - Quali dei seguenti elementi non è necessario nella comunicazione di avvio del procedimento
amministrativo?

[  ] La composizione dell’organo politico dell’Ente.

[  ] L'ufficio, il domicilio digitale dell'Amministrazione e la persona responsabile del procedimento.

[  ] L’Amministrazione competente.

43 - A quale delle seguenti tipologie di lavoratori pubblici non si applicano le regole contenute nel D. Lgs.
n. 165/2001 per i dipendenti c.d. “privatizzati”?
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[  ] Magistrati amministrativi.

[  ] Personale amministrativo degli Enti Locali.

[  ] Personale amministrativo delle Regioni.

44 - Quale delle seguenti tipologie contrattuali è vietata all’interno delle Pubbliche Amministrazioni?

[  ] Lavoro intermittente.

[  ] Lavoro a tempo parziale.

[  ] Lavoro a termine.

45 - Quale dei seguenti princìpi non rientra tra quelli essenziali per lo svolgimento delle procedure di
reclutamento del personale nelle Amministrazioni Pubbliche?

[  ] Presenza di un membro interno nella Commissione.

[  ] Adeguata pubblicità della selezione e modalità di svolgimento che garantiscano l'imparzialità e assicurino
economicità e celerità di espletamento, ricorrendo, ove è opportuno, all'ausilio di sistemi automatizzati, diretti
anche a realizzare forme di preselezione.

[  ] Possibilità di richiedere, tra i requisiti previsti per specifici profili o livelli di inquadramento di alta
specializzazione, il possesso del titolo di dottore di ricerca o del master universitario di secondo livello.

46 - In caso di violazione di disposizioni imperative in materia di assunzione ed impiego di personale, il
lavoratore interessato cosa può chiedere al giudice?

[  ] Il risarcimento del danno derivante dall’aver svolto prestazione di lavoro in violazione di disposizioni
imperative.

[  ] La costituzione di un rapporto di lavoro della medesima tipologia di quello per cui l’Amministrazione è incorsa
in una violazione.

[  ] La costituzione di un rapporto a tempo indeterminato alle dipendenze dell’Amministrazione che ha commesso
la violazione.

47 - Quale dei seguenti non è un organo ufficiale delle ASP?

[  ] Consiglio di Disciplina.

[  ] Consiglio di Amministrazione.

[  ] Direttore.

48 - Il Direttore di una ASP:

              © 2020 selezionidigitali.it 



IRSM - Infermiere - Questionario 3
 

[  ] è’ nominato dal Consiglio di Amministrazione su proposta del Presidente dell’ASP stessa.

[  ] è nominato dal Consiglio di Amministrazione su proposta del Sindaco.

[  ] è nominato dal Consiglio di Amministrazione su proposta del Presidente della Regione.

49 - Quale delle seguenti istituzioni non ha facoltà di nominare un componente del Consiglio di
Amministrazione di una ASP?

[  ] Il Presidente della Provincia.

[  ] Il Presidente della Regione.

[  ] Il Sindaco.

50 - Quale delle seguenti attribuzioni non rientra tra le funzioni del Presidente di una ASP?

[  ] Revisione del bilancio annuale.

[  ] Rappresentanza legale dell’Ente.

[  ] Vigilanza sul buon andamento dell’Ente.

51 - A norma di quanto dispone l'art. 9 del GDPR è consentito trattare dati biometrici intesi a identificare in
modo univoco una persona fisica?

[  ] No, è vietato fatte salve le specifiche ipotesi previste nel citato Regolamento.

[  ] Si, è consentito indipendentemente dalla motivazione del trattamento.

[  ] No, è tassativamente vietato.

52 - Quale fonte legislativa dell’Unione europea stabilisce norme relative alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché norme relative alla libera circolazione di tali
dati?

[  ] Reg. (CE) n. 2016/679/UE.

[  ] Reg. (UE) 2018/119.

[  ] Direttiva 2014/23/UE.

53 - A norma di quanto dispone l'art. 6 del GDPR è lecito il trattamento di dati personali qualora il
trattamento è necessario per la salvaguardia degli interessi vitali di una persona fisica diversa
dall'interessato?

[  ] Si, per espressa previsione del citato articolo.
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[  ] No, il trattamento è lecito solo quando l'interessato ha espresso il consenso al trattamento dei propri dati
personali per una o più specifiche finalità.

[  ] No, per espressa previsione del citato articolo.

54 - A quale organo l'art. 154 del "Codice in materia di protezione dei dati personali", affida il compito di
promuovere l'adozione di regole deontologiche?

[  ] Garante per la protezione dei dati personali.

[  ] Governo.

[  ] ANAC.

55 - A norma del disposto di cui al co. 1, art. 16, D.P.R. n. 62/2013, la violazione degli obblighi previsti dal
Codice di comportamento dei dipendenti pubblici:

[  ] integra comportamenti contrari ai doveri d'ufficio e può dar luogo anche a responsabilità penale, civile,
amministrativa o contabile.

[  ] può dar luogo nel massimo al rimprovero verbale o scritto (censura).

[  ] non può mai dar luogo a responsabilità penale.

56 - Dispone il co. 1, art. 12, D.P.R. n. 62/2013, che il dipendente in rapporto con il pubblico opera con
spirito di servizio, correttezza, cortesia e disponibilità e, nel rispondere alla corrispondenza, a chiamate
telefoniche e ai messaggi di posta elettronica opera nella maniera più completa e accurata possibile.
Qualora non sia competente per posizione rivestita o per materia:

[  ] indirizza l'interessato al funzionario o ufficio competente della medesima amministrazione.

[  ] cerca di rimanere il può vago possibile.

[  ] invita l'interessato a cercare sul sito istituzionale dell'amministrazione l'ufficio competente.

57 - Which of the following sentences contains a mistake?

[  ] I go sometimes to school by bus.

[  ] Sometimes I go to school by bus.

[  ] I sometimes go to school by bus.

58 - I regret .... my job.

[  ] Leaving.

[  ] To leave.
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[  ] The leaving.

59 - In un foglio di lavoro di MS Excel le colonne sono identificate da:

[  ] Lettere (A, B, C, ...).

[  ] Numeri (1, 2, 3, ...).

[  ] Numeri romani (I, II, III, ...).

60 - Se l'espressione "Scuotere la testa" sta a "manifestare disapprovazione o diniego per qualcuno" allora
l'espressione "Sentirsi mancare il terreno, la terra sotto i piedi" sta a:

[  ] trovarsi senza appoggio né difesa.

[  ] non avere un minuto da perdere.

[  ] annoiare, infastidire.
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