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PREMESSA

Con riferimento al’ORDINANZA deilla Regione Lazio 8 maggio 2021 ‘Ulteriori misure urgenti in materia di
contenimento e gestione dell’emergenza epidemiologica da COVID-19 — Modalita di accesso/uscita di ospiti e
visitatori presso le strutture residenziali della rete territoriale’ si procede all’aggiornamento della precedente
procedura in forma di istruzione operativa.

Si fa presente che, come da comma 2 articolo 1 dell’ordinanza: ‘ Il direttore sanitario o I'autorita sanitaria
competente, in relazione allo specifico contesto epidemiologico, puo adottare misure precauzionali pili restrittive
necessarie a prevenire possibili trasmissioni di infezione'.

SCOPO

Regolamentare le modalita sulle uscite programmate degli ospiti dalla struttura residenziale {CdR e/o RSA), tenendo
conto della stabilita clinica della persona residente, del suo livello di autonomia e fragilita nonché della situazione
pandemica.

In caso di importante incremento della curva pandemica la Direzione Sanitaria, il Risk Manager ed il Medico
Responsabile, si riservano il diritto di revocare il permesso di uscita, a totale tutela dell’ospite interessato, nonché
di tutti gli altri ospiti presenti in Struttura e del personale sanitario.

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA'

Le attivita prevedono la firma di un patto di reciproca responsabilita tra struttura e ospite (se cognitivamente
competente) o fra struttura e figure legalmente rappresentative (in caso di incapacita naturale).

Le uscite programmate degli ospiti prevedono anche che i familiari, durante il transito in Istituto rispettino il protocollo
previsto e tutti i dispositivi di protezione individuale

L'ospite deve far richiesta di uscita al medico responsabile, il quale, sotto supervisione della Direzione Sanitaria e del
Risk Manager, decidera in base al rischio individuale correlato alle riacutizzazioni pandemiche, se concedere o meno
il permesso di uscita, valutando le seguenti opzioni:

1. Per gli ospiti possessori di Super Green Pass: non si ritiene necessaria I’esecuzione di tampone rapido prima
dell’uscita.

2. Per gli ospiti con 2 vaccinazioni sara necessario eseguire tampone rapido prima dell’uscita dalla struttura

3. Per gli ospiti non vaccinati non & concessa I'uscita
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L’ospite di per sé dovra garantire durante I'uscita le seguenti azioni precauzionali:
1. Indossare mascherina FFp2 durante tutto il tempo in cui entrera in contatto con persone estranee
2. lIgienizzazione delle mani e mantenimento del distanziamento di almeno 1 metro
3. Evitare contatti stretti con i familiari

Uscite Brevi (< 2 ore): a discrezione del medico responsabile, I'ospite potra allontanarsi dalla struttura garantendo di
rispettare le regole succitate; verra sottoposto a misure di contenimento (FFp2 e distanziamento quando a contatto
con altri ospiti) al rientro nella Struttura di accoglienza per un massimo di 5 giorni;

Uscite Lunghe (> 2 ore): a discrezione del medico responsabile, I'ospite potra allontanarsi dalla struttura garantendo
di rispettare le regole succitate; verra sottoposto a tampone antiigienico rapido in 5° giornata dall’avvenuta uscita, al
fine di facilitare il contenimento della diffusione del virus. L’esecuzione del tampone rapido sara a discrezione del
medico responsabile e in base alla situazione pandemica.

IN CASO DI COMPARSA DI SINTOMATOLOGIA SPECIFICA (TOSSE, RAFFREDDORE, FEBBRE) NEI GIORNI SEGUENTI
L’USCITA, L’OSPITE VERRA’ SOTTOPOSTO A TAMPONE ANTIGENICO RAPIDO E VERRANNO ADOTTATE LE MISURE DI
ISOLAMENTO (PERMANENZA IN STANZA SINGOLA, OSSERVAZIONE DELLA SINTOMATOLOGIA E DELLA
SATURAZIONE DI OSSIGENO), CON RIPETIZIONE DEL TAMPONE RAPIDO/MOLECOLARE ALLA FINE DEL PERIODO DI
OSSERVAZIONE O COMUNQUE COME PREVISTO DALLE NORMATIVE VIGENTI ALL'ATTO DELLA VALUTAZIONE.

Il presente documento ha validita a partire dalla fase di Protocollazione. Potra essere sottoposto a momentanea
sospensione tramite Ordinanza Urgente in caso di variazione della curva pandemica, o comunque a discrezione della
Direzione Sanitaria e del Risk Manager

ARCHIVIAZIONE

La presente procedura & disponibile per la consultazione:
e Primo piano dell’Istituto
e Directory dell’'Intranet Antares/RSA /BBB Protocolli in esecuzione
e Sito web Istituto Romano di S. Michele http://www.irsm.it/




