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Istituto Romano di San Michele

QUESTIONARIO DI GRADIMENTO ATTIVITA’ SOCIO RICREATIVE E LUDICO ESPRESSIVE

CASA DIRIPOSO

In data 11/1/2024 é stato consegnato il “Questionario di Gradimento delle attivita socio ricreative e
ludico espressive” a tutti gli ospiti della Casa di Riposo.

Sono stati somministrati 42 questionari e ne sono stati restituiti 14, compilati adeguatamente, anonimi
e riconsegnati nel box raccolta sito nella stanza della Psicologa al 2 Piano.

Si rileva che alcuni ospiti hanno avuto difficolta nella compilazione del questionario a causa del livello
cognitivo.

| punteggi analizzati sono stati rilevati mediante scale Likert a 5 punti (per nulla, poco, abbastanza,
molto, non voglio partecipare).

Dalla compilazione si rileva che 5 questionari su 14 ha riportato un suggerimento per il miglioramento
delle attivita.

Le proposte presentate si riferiscono all'introduzione di attivita musicali, intensificazione del
cineforum, aumento della “pastorale della gloria” e gruppi psicologici.

Dall’ analisi effettuata sulle singole voci valutate emerge che:

e || LABORATORIO DELLA MEMORIA (valutato da 9 ospiti) ha ricevuto come votazione media 3
(abbastanza).

e || LABORATORIO DELLA PITTURA e Il LABORATORIO ARTIGIANALE (valutato da 10 ospiti) ha
ricevuto come votazione media 3,5 (abbastanza-molto).

e La GINNASTICA MUSICALE e La GINNASTICA POSTURALE (valutato da 10 ospiti) ha ricevuto
come votazione media 3,5 (abbastanza-molto).

e I PROGETTO CINEMA (Valutato da 12 ospiti) ha ricevuto come votazione 4 (abbastanza).

e Il GRUPPO HEMINGWAY (Valutata da 9 ospit) ha ricevuto come votazione 3,5
(abbastanza/molto).

e LE ATTIVITA’ CON | GIOVANI (Valutato da 10 ospiti) ha ricevuto come votazione 3,5
(abbastanza/molto).

e LE GITE E FESTE (Valutato da 14 ospiti) ha ricevuto come votazione 3,5 (abbastanza/molto).

o IL LABORATORIO AUTONOMIA. Non ha ricevuto alcuna valutazione.

Il punteggio medio delle attivita si stima su una valutazione di “abbastanza/molto”.
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La direzione del miglioramento per 'anno 2024 per le attivita della CDR dovra riguardare I'inserimento
di attivita musicali, I'intensificazione del cineforum e la ristrutturazione del gruppo autonomia.

Si aggiunge come nota a margine che I'Attivita di “terapia occupazionale - progetto lavanderia”
presenta una grande affluenza. Non é stata valutata con le altre attivita poiché non strettamente
ludico-espressiva.

Laffluenza quotidiana, la grande richiesta ed il benessere psichico, per gli ospiti che hanno aderito,
hanno fatto prorogare il progetto al 2024 ritenendolo d’interesse.

Roma, 15/01/2024
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